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Scuola Secondaria 

 

• Gruppo Sportivo Scolastico: Il progetto prevede di approfondire la conoscenza e la pratica 

dell'atletica leggera e altre discipline sportive in ambito scolastico (Tennis, Basket, Pallavolo). La 

pratica sportiva avverrà utilizzando gli spazi interni ed esterni della scuola secondaria. Gli 

insegnanti di educazione fisica della scuola saranno coadiuvati nello svolgimento dell'attività 

pratica da esperti esterni. Il progetto prevede due incontri settimanali, il lunedì e giovedì 

pomeriggio, dopo l'orario curricolare dalle ore 14.00 alle ore 15.30. 

• Campionati Studenteschi con iscrizione alle seguenti discipline: corsa campestre, atletica 

leggera, pallavolo, calcio. Fase d’Istituto, Fasi Provinciali ed eventuali Fasi Regionali e Nazionali. 

• Progetto Multisport: Il progetto ha come finalità la promozione di percorsi di orientamento 

sportivo, in collaborazione con le Associazioni sportive presenti sul territorio (Karate, Scherma, 

Ciclismo, Danza, Hockey, Attività Cinofila, Football Americano, Pesca Sportiva, Biliardo Sportivo). 

Il progetto prevede un percorso sportivo dedicato a tutte le classi dalla 1ª alla 3ª, incentrato su 

due-tre discipline sportive, con un tecnico federale od esperto che collabora con l’Insegnante di 

Educazione Fisica, affiancandolo nelle ore curriculari (si ipotizzano due -quattro ore per classe) 

per ciascuno sport. 

• Progetto “Mare a scuola 2022-2023”: si propone di promuovere la conoscenza e la protezione 

dell’ambiente marino; mira alla diffusione della cultura marinaresca e dello sport della vela, 

inteso come occasione di “vivere il mare”. Il progetto, rivolto alle classi prime e seconde, prevede 

due incontri, uno in aula (gennaio-febbraio) e uno in palestra (mesi primaverili) con l’uso di un 

simulatore di vela, reso disponibile dalla Lega Navale Italiana. 

• Progetto “Cecchini Cuore”: il corso presenta la rianimazione cardiopolmonare e l’utilizzo del 

DAE. E’ rivolto alle classi prime e terze (2 ore per classe), da svolgere nel mese dii Novembre. 

• Progetto “Fiori di Loto – Atletica per tutti”. Il progetto, rivolto ad alcuni alunni svantaggiati, 

prevede l’intervento di un esperto esterno, della durata di 10 settimane, a partire da Dicembre.  

• Uscita in bicicletta ai Cippi dedicati ai Caduti del Comune di Vecchiano. Nel mese di Ottobre, le 

classi terze, accompagnate dai docenti e dal Sindaco e dall’Assessore all’Istruzione del Comune 

di Vecchiano, si recano in bicicletta a visitare alcuni dei Cippi in memoria dei caduti del Comune 

di Vecchiano. 

 

Scuola Primaria 

 




